
Zapraszam do udziału w konkursie z przedmiotu biologia dla  

klas 7 „Budowa człowieka i jego zdrowie” 

Każda klasa wystawia swoich zawodników po trzy osoby z każdej klasy.  

Konkurs składa się z jednego etapu pisemnego (test). 

W sytuacji remisu, przeprowadzona będzie dogrywka. Uczniowie losują z 

kartek wyłożonych na stole pytania  za 1 pkt. i będzie ona trwała do momentu, 

aż jeden z uczniów  nie odpowie na trzy pytania tracąc tym samym swoje 

szanse. 

 

Zagadnienia, które będą podstawą do formułowania zadań: 

Budowa i funkcje skóry 

Choroby i higiena skóry 

Układ ruchu 

Układ ruchu. Budowa i funkcje szkieletu 

Budowa i funkcje szkieletu osiowego 

Szkielet kończyn i ich obręczy 

Budowa kości 

Praca mięśni szkieletowych 

Choroby i higiena układu ruchu 

Układ pokarmowy 

Składniki pokarmowe: białka, cukry, tłuszcze 

Sole mineralne, witaminy i woda 

Budowa układu pokarmowego 

Trawienie pokarmu 

Choroby i higiena układu pokarmowego 

Układ oddechowy 

Budowa i funkcje układu oddechowego 

Funkcja tlenu w organizmie 

Choroby i higiena układu oddechowego 

Układ krążenia i odporność 

Skład i funkcje krwi 

Budowa układu krwionośnego 

Budowa i działanie serca 

Przepływ krwi przez ciało człowieka 

Choroby i higiena układu krwionośnego 

Budowa i działanie układu limfatycznego 

Działanie układu odpornościowego 

Zaburzenia pracy układu odpornościowego 

Układ moczowy 



Budowa i funkcje układu moczowego 

Choroby i higiena układu moczowego 

Układ nerwowy 

Budowa i podział układu nerwowego 

Działanie ośrodkowego układu nerwowego 

Funkcjonowanie obwodowego układu nerwowego 

Choroby i higiena układu nerwowego 

Narządy zmysłów 

Zmysły i ich narządy. Smak, węch, dotyk 

Powstawanie obrazu w oku 

Działanie narządu słuchu i równowagi 

Choroby i higiena oka oraz ucha 

Układ hormonalny 

Budowa i funkcjonowanie układu hormonalnego 

Rola wybranych gruczołów układu hormonalnego 

Zaburzenia pracy układu hormonalnego 

Układ rozrodczy 

Męski układ rozrodczy 

Żeński układ rozrodczy 

Cykl miesiączkowy 

Choroby i higiena układu rozrodczego 

Rozwój od poczęcia do narodzin 

Od narodzin do starości 

Homeostaza 

Organizm jako całość 

Parametry życiowe zdrowego człowieka 

 

Termin konkursu  

28.04.23r. (piątek) godzina 14.45 sala 205 

 


